11-12.05.2024

Uczestnicy: wylacznie cztonkowie AAI-Polska w stopniu min. 3 kyu;
nie ma mozliwosci czgsciowego udziatu w zajeciach.

Zajecia prowadzg: Szef Instruktor oraz wybrani Shidoin AAI-Polska

Rozklad zajed:

Sobota
12.00 - 13.00 Keiko1
13.15- 14.15 Keiko 2
15.00 Spotkanie Rady Instruktorow AAI-Polska
18.00 - 19.00 Keiko 3
19.00-20.00 Keiko4
19.45 Spotkanie Dojo Cho AAI-Polska

Niedziela 10.00 - 11.00 Keiko5
11.15-12.15 Keiko 6
12.30 - 13.30 Keiko7

13.30 Oficjalne wreczenie certyfikatow
Shidoin/Fukushidoin/Jyoshu
14.00 Sayonaral!!
Miejsce: Kwatera Gléwna A AI-Polska,

Masa Katsu Dojo, Immanuela Kanta 15a, Olsztyn

Koszt: 180,00 zt (Dojo Cho bezptatnie)

) Prosimy zabrac¢ ze sobg bokken, jo i tanto. Nocleg bezptatny na macie.

Szczegolowe informacje i zgloszenia:
e-mail: biuro@aai-polska.pl www.aai-polska.pl



